
 

Dieu avec nous  

Le fils de Dieu a choisi une nuit 
Pour venir jusqu’à nous. 
Cette nuit-là ne s’est pas abattue sur la terre. 
Elles s’est unie à elle, doucement, 
Comme une respiration. 
Et lorsqu’elle l’a quitté, avec discrétion, 
Elle a laissé découvrir un enfant, 
A l’aube de sa vie, 
L’aurore d’un monde nouveau. 
 
Ta parole, Seigneur, a pris vie 
Dans la nuit du monde. 
Comme un murmure 
Elle s’est approchée des hommes 
Usés par les longues veilles 
Et les attentes déçues. 
Elle a rejoint tous les marcheurs 
Pour un amour ignorant les différences 
De culture ou de peau. 
 
Ton Evangile est devenu un guide 
Pour effacer les frontières, 
Le chemin pour conduire l’humanité à l’aurore, 
Une promesse heureuse, comme une espérance 
Qui s’éveille et qui nous dit 
Dieu avec nous 
 
Pierre-Yves DEBRENNE, « Vivre Prier Méditer » p. 365 
 
Chant dans vos cantiques : « Oh quel éclat sur nos matins » 
Recueil Arc en Ciel n°367 ou Recueil Alléluia n°32/14 
Un cantique de Noël dans votre choix sur https://cantiques.fr 
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Prologue de l’Evangile de Jean 
Jean 1,1-8 (traduction Bible Bayard) 

 
Au commencement, la parole 
La parole avec Dieu 
Dieu, la parole. 
Elle est au commencement avec Dieu. 
Par elle tout est venu 
Et sans elle rien n’a été de ce qui fut. 
En elle, la vie 
La vie, lumière des hommes 
Et la lumière brille à travers la nuit 
La nuit ne l’a pas saisie. 
 
Il y eut un homme envoyé par Dieu 
Nommé Jean. 
En tant que témoin il est venu 
Témoigner de la lumière 
Afin que tous, par son intermédiaire,  
aient la foi. 
Il n’était pas la lumière 
Mais il s’en portait témoin. 
 
Elle, la seule vraie lumière, 
En venant dans le monde 
A éclairé chaque homme. 
Elle a été dans le monde 
Le monde fait par elle 
Et le monde ne l’a pas reconnue. 
Elle est venue chez elle 
Et les siens ne l’ont pas reçue. 
 
Mais à tous ceux qui l’ont reçue 
Elle a donné le pouvoir d’être enfants de 
Dieu 
Et ceux qui font confiance à son nom 
Ne sont plus nés du sang 
Ni de la volonté charnelle ou virile 
Mais de Dieu. 
La parole a pris chair 
Parmi nous elle a planté sa tente 
Et nous avons contemplé son éclat 
Eclat du fils unique du Père 
Plein de tendresse et de fidélité. 
 
Jean témoigne, il s’écrie : C’est lui 
Dont je disais : Lui qui vient après moi 
Est plus grand que moi car il était avant. 
De sa plénitude nous avons tous reçu 
Tendresse sur tendresse. 
La Loi fut donnée par Moïse 
Par Jésus la tendresse et la fidélité. 
Dieu, personne ne l’a jamais vu 
Mais le Fils unique, Dieu 
Appuyé contre le cœur du Père 
L’a raconté. 
 

Méditation « la parole faite chair »         Solange Weiss 

 
 
Quand la parole tombe parmi les hommes comme une étoile tombe du ciel, 
quand la parole se lève au milieu des hommes, ce ne peut  être que dans 
l’humain, 
que par l’humain… Comme le dit la théologienne et poète   Francine Carrillo : 

Ce qui nous arrive 
c’est que Dieu 

n’a pas d’autre chemin que nous 
pour venir jusqu’à nous » 

C’est la parole faite chair. Toute parole est faite chair. Et la parole de Dieu 
première. 
 
« Il y eut un homme envoyé par Dieu nommé Jean. » (v.6) 
Parmi les hommes, il a été la voix de l’ombre, la voix dans l’ombre, pour que 
la parole de Dieu soit lumière. 
« Il est venu témoigner de la lumière, pour que tous par son intermédiaire 
aient foi. Il n’était pas la lumière mais il s’en portait témoin. » (v.7-8) 
 
Si la parole de Dieu a saisi Jean, Jean a su la saisir, la recevoir, apprendre 
d’elle et la transmettre. Il n’est pas celui en qui la parole a pris chair en 
plénitude. Il le sait. Il est l’un des nôtres. Nous sommes comme Jean appelés à 
être porteurs de la lumière, à ne pas faire écran à la parole de Dieu, à la 
porter et s’ouvrir pour que ceux qui ne la connaissent pas la découvrent en 
nous, par nous.  
Jean est la porte du Messie comme le Messie est la porte de Dieu.  
Jean est celui qui a été assez humble pour faire écho, pour laisser l’écho de 
Dieu se faire en lui. Nous sommes nous encore appelés à la même hospitalité, 
à la même générosité du témoin. 
 
Jean est celui qui s’émerveille de la tendresse de Dieu et qui le dit. 
« La Loi fut donnée par Moïse, par Jésus la tendresse et la fidélité » (v.17) 
Il n’y a pas d’opposition mais une croissance, comme l’enfant passe dans l’âge 
suivant. Dans l’idéal (je dis bien dans l’idéal !) la venue du Messie annule la 
pédagogie de la Loi de Moïse, qui fut une éducatrice indispensable…. encore 
faut-il l’accueillir ce messie, cette parole faite chair, ce visage de Dieu 
inattendu… Encore faut-il vraiment la recevoir avec soi, près de soi, en soi 
cette parole, comme on donne la pleine hospitalité à quelqu’un. 
 
Jésus c’est le récit de Dieu parmi les hommes, le récit de la parole faite chair. 
Jésus c’est la puissance et la fragilité de cette tendresse de Dieu, c’est la 
puissance d’une parole de vie et la fragilité d’une parole qui prend le risque 
d’être repoussée, et la fragilité d’une parole qui peut passer inaperçue car 
elle est faite chair. Cette parole est fragile comme une lumière qui pousse 
dans l’épaisseur de la ténèbre. 
A cause de la fragilité de cette parole de Dieu, Dieu lui-même a besoin de 
témoin pour lui faire place, pour la nommer, pour la désigner. 
Jean fut ce vrai témoin, celui qui accepte de n’être que le passage d’un 
autre… 
 
En ce jour de Noël, l’évangile nous pose cette question : quel est le devenir 

d’une lumière qui n’est pas 
portée ? Amen 
 
 



 

Cantique de Noël … celui de votre choix 
sur vos recueils ou sur  https://cantiques.fr 
Ou  
Découvrir et écouter  
« Allume une étoile »  
https://www.youtube.com/watch?v=ZhCGCv7skeE 

 

Voyage dans vos mémoires... 
Prenez le temps de vous rappeler un souvenir lié à un cantique de 

Noël… si vous avez envie de partager ce souvenir  sur notre site 
envoyer  

à protestants.bocagenormand@gmail.com 
 

 
32-14.  Oh !  quel éclat sur nos matins  
Ou 367 dans recueil  Arc en  Ciel  
 
1. Oh ! quel éclat sur nos matins 
Et quelle joie sur nos chemins 
Fait briller ta lumière ! 
Quel grand trésor entre nos mains, 
Pour aujourd’hui et pour demain 
Nous a donné le Père ! 
C’est toi, Seigneur, sans couronne,  
Sur la paille, dans l’étable, 
Livré, donné, adorable ! 
 
2. Avant que le monde fût né,  
Avant que la mer eût semé 
Les sables de nos plages, 
Déjà, ô Dieu, tu t’es lié 
Au sort de notre humanité 
Créée à ton image.  
C’est toi, Seigneur, sans couronne,  
Sur la paille, dans l’étable, 
Livré, donné, adorable ! 
 
3. Tu fais vers nous les premiers pas, 
Nous invitant à ton repas.  
Autour de cette table.  
Voici le pain, voici le vin, 
Voici pour nous le grand festin, 
Festin si désirable.  
C’est toi, Seigneur, sans couronne,  
Sur la paille, dans l’étable, 
Livré, donné, adorable ! 
 
Louis Lévrier 1923-2004 
© Fédération protestante de France, c/o Editions Olivétan, BP 
4464, F-69241 LYON Cedex 04 

32-22. O peuple fidèle  
Ou 359 dans recueil  Arc en Ciel  
 
1. O peuple fidèle, 
Jésus vous appelle, 
Venez, triomphants, joyeux, 
Venez en ces lieux ! 
O peuple fidèle, 
Venez voir le roi des cieux ! 
Que votre amour l’implore, 
Que votre foi l’adore 
Et qu’elle chante encore  
Ce don précieux ! 
 
2. Là, dans l’humble étable 
Froide et misérable, 
Des bergers le grand amour 
Lui forme une cour.  
Dans cette humble étable 
Accourez à votre tour.  
Que votre amour l’implore, 
Que votre foi l’adore 
Et qu’elle chante encore  
Sa gloire en ce jour ! 
 
3. Esprits de lumière, 
Messagers du Père, 
Et vous, peuples en tous lieux, 
Entonnez, joyeux : 
Paix sur cette terre 
Et gloire à Dieu dans les cieux ! 
Que votre amour l’implore, 
Que votre foi l’adore 
Et qu’elle chante encore 
Ce don précieux ! 
Du latin Adeste fideles 
 

 

Illustration: variations sur une création de Sylvie Ouvry 

https://cantiques.fr


Prière d’intercession    
19 décembre adapté in 365 prières 
 
Seigneur, ta force paraît dans le soleil, 
Ta grandeur dans les étoiles, 
Ta douceur dans la nuit, 
Ta profondeur dans les eaux de la mer. 
 
Toutes les oeuvres te louent 
Et nos yeux te rendent grâce 
Pour la joie du petit enfant, 
L’amour d’une mère, la force de l’homme, 
La beauté fragile du monde. 
 
Cette fragilité est toujours devant ta face. 
Accorde-nous Seigneur le courage et la force 
De persévérer dans la solidarité 
Avec nos frères et nos sœurs, 
De nourrir ceux qui ont faim, 
De pleurer les enfants à naître  
Dans la pauvreté ou la violence, 
D’avoir compassion pour ceux qui ne guériront 
pas, 
D’être artisans de paix  
Dans un monde déchiré par la haine, la peur et 
l’orgueil. 
 
Seigneur, viens-toi-même au secours des faibles 
Et touche le cœur des forts. 
Que la plénitude de ta paix, ta justice et ta récon-
ciliation 
Viennent en notre temps. 
Nous te prions dans le Seigneur Jésus, 
Ton Fils et notre Sauveur. 

 

 

Bénédiction     Inge Ganzvoort 

Que Noël 
vous soit une espérance 
solidement accrochée 
dans l’épaisseur 
de vos nuits ! 
 
Que Noël 
vous soit une musique 
résonnant joyeusement 
dans la répétition 
de vos jours ! 
 
Que Noël 
vous soit une paix 
délicatement posée 
dans le creux de vos mains ! 
 
Et lorsque 
votre existence passera 
par les rudes chemins qui écorchent, 
que l’Enfant de Noël 
pose en vous 
sa fidèle tendresse ! 
 
 

Notre Père 
Qui es aux cieux 
Que ton nom soit sanctifié 
Que ton règne vienne 
Que ta volonté soit faite 
Sur la terre 
Comme 
Au ciel 
Donne-nous aujourd’hui 
Notre pain de ce jour 
Pardonne-nous nos offenses 
Comme nous pardonnons aussi 
À ceux qui nous ont offensés 
Et ne nous laisse pas entrer en 
tentation 
Mais délivre-nous du mal 
Car c’est à Toi qu’appartiennent le 
règne la puissance et la gloire 
Pour les siècles des siècles 
Amen 

 

  

« La lumière brille dans l’obscurité 

    et l’obscurité ne l’a pas arrêtée » 

                                               Jean 1,5 


